
Dan ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

PONEDELJEK
19. 5. 2025

Obložen kruhek
z zelenjavo (1a, 1c, 7),

čaj

Sadni tekoči jogurt (7),
koruzni kosmiči (1a, 1c),

hruška (ŠS)

Bučkina juha (7), 
ribje palčke (1a, 3, 7), 

krompir v kosih,
mešana solata 

Kruh (1a, 1c), 
pašteta (7), 

čaj

TOREK
20. 5. 2025

Jogurt z medom (7), 
koruzna žemlja (1a, 1c)

Medeni namaz (7), 
polbeli kruh (1a, 1c), 

bela kava (1a, 1b, 6, 7), jabolko

Goveji trakci v omaki (1a),
kruhova rezina (1a, 1c, 3, 7), 

rdeča pesa

Medenjaki (1a, 1c, 3, 7),
EKO vaniljevo mleko, 

sadje

SREDA
21. 5. 2025

Kruh (1, 1c),
marmelada, 

kisla smetana (7), čaj

Topljeni sir (7), 
EKO ovseni kruh (1a, 1c, 1d),

čaj, paprika

Goveja enolončnica 
z zakuho (1a, 3),

rogljiček (1a, 1c, 3, 7)

Navadni jogurt, 
rogljiček (1a, 1c, 3, 7),

sadje

ČETRTEK
22. 5. 2025

Pšenični zdrob z 
orehovim posipom 

(1a, 7, 8)

Tunin namaz (4, 7), 
črni kruh (1a, 1c),
čaj, sveže kumare

Mesno-zelenjavna lazanja 
(1a, 1c, 3, 7),
solata z lečo

Štručka šunka-sir (1a, 1c, 7),
napitek

PETEK
23. 5. 2025

Umešana jajca 
z zelišči (3, 7),

kruh (1a, 1c), čaj

Pinjenec (7),
kraljeva štručka s sezamom 

(1a, 1c, 11), oreški (8)

Sojini polpeti (1a,1c, 3, 6), 
špinača (7), 

pire krompir (7)

Sojini polpeti (1a,1c, 3, 6),
kruh (1a, 1c), 

zelenjava

OŠ JURIJA VEGE MORAVČE
Jedilnik MAJ

19. - 23.

OPOMBA: V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob večji odsotnosti zaposlenih v kuhinji, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Pri obrokih je vedno na voljo voda. 

1 - žita, ki vsebujejo gluten (1a-pšenica, 1b-rž, 1c-ječmen, 1d-oves, 1e-pira, 1f-kamut in njihove križane vrste), 2 - raki, 3 - jajca, 4 - ribe, 5 - arašidi, 
6 - zrnje soje, 7 - mleko, 8 - oreški, 9 - zelena, 10 - gorčično seme, 11 - sezamovo seme, 12 - žveplov dioksid in sulfiti, 13 - volčji bob, 14 - mehkužci 

Oznake alergenov:

Legenda:

lokalno pridelano živilo ekološko živilo Šolska shema sadja, zelenjave in mleka


