
                                                                                                     Legenda prisotnih alergenov: 

   

 

                       
 

 

 

 

             OPOMBA: V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti 

 

 

DAN ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA  KOSILO POPOLDANSKA MALICA  

PONEDELJEK  

25.9.2023 

Rogljič z marmelado (1), mleko (7) Polnozrnati kruh (1), sirni namaz 
(7), češnjev paradižnik, čaj z 
limono 

Cvetačna kremna juha (7), 
zelenjavna rižota, stročji fižol v 
solati 

Cvetačna kremna juha (7), 
žemlja (1), sadje 

TOREK  

26.9.2023 

Hrenovka, kruh (1), čaj z limono 
Vanilijev navihanček, limonada, 
hruška 

Polnozrnati peresniki, haše 
omaka z zelenjavo, zelena solata, 
100 % sadni sok redčen z vodo 

Sadni kefir jagoda (7), kraljeva 
štručka (1) 

SREDA 

27.9.2023 

Ovsena štručka (1), tunin namaz 
(3,7), čaj 

Pica margerita (1), 100 % sok 
redčen z vodo, lubenica (ŠS) 

Ričet s klobaso, črni kruh, muffin 
BIO (1,3,7) Muffin BIO (1,3,7), sadje 

ČETRTEK 

28.9.2023 

Toast (1,7), sadni čaj Mleko (7), koruzni kosmiči (1), 
banana 

Čevapčiči, pire krompir, 
motovilec v solati, sadje Čevapčiči, kruh (1), sadje 

PETEK 

29.9.2023 

Navadni jogurt (7), ovseni kosmiči s 
sadjem (1) 

Makovka (1), sadni čaj, jabolko Paniran oslič (1,3,7), krompirjeva 
solata (7), sadje 

Krompirjeva solata (7), kruh 
(1), 100 % sadni sok 

1-žita, ki vsebujejo 

gluten 

2- raki 

3- jajca 

4- ribe 

5- arašidi (kikiriki) 

 

6- soja 

7- mleko 
8- lupinasto sadje 

(oreščki) 

9- listna zelena 

10- gorčično seme 

 

11- sezamovo seme 

12- žveplov dioksid in sulfiti v konc. » 10 mg/kg 

13- volčji bob 

14- mehkužci 
▪ ŽIVILO JE LOKALNO PRIDELANO 

ŠS- shema šolskega sadja, zelenjave, mleka 
 

OŠ JURIJA VEGE 

25.9.- 29.9.2023 

 


