
                 Legenda prisotnih alergenov: 

   

 

                       
 

 

 

 

             OPOMBA: V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti 

 

 

DAN ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA  KOSILO POPOLDANSKA MALICA  

PONEDELJEK  

18.9.2023 

Ovseni kruh (1), sirni namaz (7), 
paprika, čaj  

Jabolčni zavitek (1), ringlo, mleko 
(7)  (ŠS) 

Piščančji ražnjiči, džuveč riž, 
zelnata solata s fižolom  

Sezamova pletenka (1,11),  
100 % pomarančni sok  

TOREK  

19.9.2023 

Kruh (1), posebna salama (1), kisle 
kumarice, zeliščni čaj 

Sadni jogurt (7), ovseni kosmiči s 
sadjem (1), banana 

Fižolova juha s testeninami, sadni 
cmoki (1,3) Sadni cmoki (1,3), sadje 

SREDA 

20.9.2023 

Mleko (7), čokoladne kroglice (1), 
sadje 

Mešani kruh (1), zelenjavno mesni 
namaz (3,7), sadni čaj z limono 

Svinjska pečenka, pražen 
krompir, kuhana zelenjava, 
mešana solata 

Koruzni kruh (1), sadni kefir (7) 

ČETRTEK 

21.9.2023 

Cesarski praženec (1,3,7), čaj Polnozrnat francoski rogljič (1), 
jabolko, limonada 

Golaž, polenta, zelena solata 
Ovseni kruh, zeliščni namaz 

PETEK 

22.9.2023 

Koruzna štručka (1), kakav (7), sadje Polbeli kruh (1), kisla smetana (7), 
jagodni džem, čaj, melona (ŠS) 

Grahova juha,  sirovi tortelini s 
tunino omako (1,3,4,7), rdeča 
pesa 

Grozdje, prepečenec 

1-žita, ki vsebujejo 

gluten 

2- raki 

3- jajca 

4- ribe 

5- arašidi (kikiriki) 

 

6- soja 

7- mleko 
8- lupinasto sadje 

(oreščki) 

9- listna zelena 

10- gorčično seme 

 

11- sezamovo seme 

12- žveplov dioksid in sulfiti v konc. » 10 mg/kg 

13- volčji bob 

14- mehkužci 
▪ ŽIVILO JE LOKALNO PRIDELANO 

ŠS- shema šolskega sadja, zelenjave, mleka 
 

OŠ JURIJA VEGE 

18.9.- 22.9.2023 

 


