
 Legenda prisotnih alergenov:   

                 

 

 

 
OPOMBA: V primeru, da ni 

mogoče zagotoviti ustreznih živil, 

si pridržujemo pravico spremeniti 

jedilnik                                                                                                                                                                                                    
 

DAN ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA  KOSILO POPOLDANSKA MALICA  

PONEDELJEK  

28.11.2022 

Čokolino (7), sadje Polnozrnat kruh(1), sirni namaz 
(7), ogrska salama (12), 100% sok 
redčen z vodo 

Govedina stroganov (1), dušeni riž s 
kvinojo, kitajsko zelje 

Piškoti (1,7,3), sadje, napitek 

TOREK  

29.11.2022  

Mlečni riž (7), banana Jabolčni žepek (1,7,3), mleko (7), 
ananas 

Ocvrt piščančji file (1,3),pire 
krompirja in cvetače (7), rdeča pesa 

Sirova štručka (1,7), napitek 

SREDA 

30.11.2022 

Polnozrnati rogljič (1,7), topli 
napitek, jabolko 

Mlečna štručka (1,7), sadni jogurt 
tekoči (7) 

Fižolova enolončnica z zakuho 
(1,3),domače pecivo s sadjem 
(1,3,7) 

Vanilijev puding (7), grisini 
(1,3) 

ČETRTEK (ŠS) 

1.12.2022 

Graham bombeta (1), topljeni sir (7), 
paprika, čaj 

Temni kruh (1), kisla smetana (7), 
marmelada,  topli napitek,  
jabolko (ŠS) 

Sesekljana pečenka* (1,3), pražen 
krompir, zelena solata 

Pletenka s sezamom (1,7,3), 
napitek 

PETEK 

2.12.2022 

Polnozrnati kosmiči z rozinami (1), 
navadni tekoči jogurt (7) 

Žemlja (1), sir (7), 100% sok 
redčen z vodo, mandarina 

Sirovi tortelini (1,3,7) s 
paradižnikovo omako (1), zeljna 
solata 

Čokoladni navihanček (1,7), 
mleko (7) 

1-žita, ki vsebujejo 

gluten 

2- raki 

3- jajca 

4- ribe 

5- arašidi (kikiriki) 

 

6- soja 

7- mleko 
8- lupinasto sadje 

(oreščki) 

9- listna zelena 

10- gorčično seme 

 

11- sezamovo seme 

12- žveplov dioksid in sulfiti v konc. » 10 

mg/kg 

13- volčji bob 

14- mehkužci 
▪ ŽIVILO JE LOKALNO 

PRIDELANO 
ŠS- shema šolskega sadja, zelenjave, 
mleka 
 

OŠ JURIJA VEGE 

28.11. – 2.12. 2022 

 


