
                                                                                                                                                                                             

Legenda prisotnih alergenov: 

1-žita, ki vsebujejo 

gluten 

2- raki 

3- jajca 

4- ribe 

5- arašidi (kikiriki) 

 

6- soja 

7- mleko 
8- lupinasto sadje 

(oreščki) 

9- listna zelena 

10- gorčično seme 

 

11- sezamovo seme 

12- žveplov dioksid in sulfiti v konc. » 10 

mg/kg 

13- volčji bob 

14- mehkužci 
▪ ŽIVILO JE LOKALNO PRIDELANO 

ŠS- shema šolskega sadja, zelenjave, mleka 
 

 

OPOMBA: V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti jedilnik. 

DAN ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA  KOSILO POPOLDANSKA MALICA  

PONEDELJEK  

3.10.2022 

Francoski rogljič z marmelado (1,7), 
100 % pomarančni sok 

Pisan kruh (1), mortadela, 
kumarice, bezgov sok 

Testenine z boloneze omako 
(1,3), kitajsko zelje s čičeriko 

Slanik (1), hruška  

TOREK  

4.10.2022 

Čokolino (7), mandarina Sirov polžek (1,7), čokoladno 
mleko (7), hruška 

Krompirjev golaž s hrenovko (1), 
cmoki z borovničevim nadevom 
in drobtinami (1,3,7,8,11) 

Grofovo pecivo (1, 7), sok  

SREDA (ŠS) 

5.10.2022 

Sirova štručka (1,7), kakav (7), sadje Pletenica s sezamom (1,7,8), 
sadni jogurt, jabolko 

Puranove kocke v naravni omaki 
(1), dušeni riž, zelena solata 

Navadni jogurt (7), banana 
 

ČETRTEK 

6.10.2022 

Polbeli kruh (1), piščančja salama, 
paprika, čaj 

Ovseni kruh (1), zelenjavni namaz 
(7), napitek  

Pečeno piščančje bedro, kus kus 
z zelenjavo (1), rdeča pesa 

Grisini (1), jabolko 

PETEK 

7.10.2022 

Jogurt (7), polnozrnati kosmiči (1), 
sadje 

Polnozrnat rogljič z marmelado 
(1), banana, čaj 

Bučna juha, file osliča (4,1,3,7,6), 
krompirjeva solata s porom 

Ovsena žemljica (1), suha 
salama (12), napitek 

OŠ JURIJA VEGE 

3.10. – 7.10.2022 


